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RESUME 
 

Josiane est partie. Pierrot est effondré. Trouvera-t-il un réconfort, des réponses au Chœur des Femmes, dans 

ce café, où l’on a coutume de philosopher en chansons ? Un voyage drôle et grinçant au pays des femmes 

avec Juliette, Anne Sylvestre, Brassens, Arletty, Aznavour, Lynda Lemay, Ferrat, Gréco et bien d'autres. 

Bande annonce : cliquer ici 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 

« Un pur moment de bonheur,       

du rire, de l’émotion, du caustique » 
Côté  Scène l’Actu Spectacle 

 

« Avec humour et impertinence, Hélène Lailheugue, Hélène Morguen et Yamina Abdous prennent un 

plaisir communicatif à interpréter les femmes heureuses ou pleureuses, en proie aux doutes ou déterminées, 

avec, sous l’apparente légèreté, des messages très clairement présentés. Elles sont accompagnées par deux 

hommes faussement caricaturaux, aussi à côté de la plaque sentimentalement qu’excellents 

instrumentistes, Nicolas Fageot et Romain Lefrançois. Un joli moment à la fois hors du temps et très ancré 

dans l’actualité. » Plume Chocolat 
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NOTE D’INTENTION 
 
Sans Lézard crée des concerts spectacles pétillants, alliant la comédie et le chant,  l’humour et l’émotion.  
« Au Chœur des Femmes » ne déroge pas à la tradition pour célébrer la Femme dans tous ses états... d'âme !  
 

Mais qu’est-ce qu’une femme ? Si l’on en croit le dictionnaire Larousse, la femme est la femelle de l’espèce 

humaine pouvant donner naissance à des enfants. Qui peut se satisfaire d’une telle définition ? Pas même le 

pire des misogynes qui ne trouverait pas là de quoi nourrir sa méfiance envers la gent féminine.  

Heureusement, l’humanité nous donne d’autres visions de la Femme, poétique, critique, ou élogieuse : 

« Chaque femme contient un secret : un accent, un geste, un silence » - Antoine de St Exupéry 
« La femme est le miroir de l’homme » - Proverbe persan 
« La femme est la poésie, l’homme la prose » - Alphonse Toussenel 
« Un récit sans femme, c’est une machine sans vapeur » – Anton Tchekhov 
« Souvent femme varie, bien fol qui s’y fie » - François 1er 
« Femmes, c’est vous qui tenez entre vos mains le salut du monde » – Léon Tolstoï 
« La femme est un mal, mais un mal nécessaire » - Proverbe latin 
« On ne nait pas femme, on le devient » - Simone de Beauvoir  
 
Nous avons nous aussi notre vision de la Femme, des Femmes. Le vaste répertoire de la chanson française 

nous a fourni les éléments nécessaires à notre portrait d’une Femme aux visages multiples. L’on peut croiser 

au détour du spectacle les amoureuses et les nostalgiques, les séductrices ou les soumises, les câlines ou les 

frustrées... Trois petites fées ménagères sorties tout droit des années 60 ponctuent le spectacle de leurs 

conseils sur le bon comportement que doit adopter la femme envers son mari. Extraits d’un véritable 

manuel d’éducation domestique pour jeunes filles, ces textes évoquent avec ironie et humour la condition 

sociale des femmes et les schémas qui nous sont encore aujourd'hui imposés.  

Le sujet est vaste. Est-il possible de répondre vraiment à cette question : qu’est-ce qu’une femme ? 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

« Ecoutez-le : il se peut que vous ayez une douzaine de choses importantes à lui dire mais son arrivée à la maison 
n'est pas le moment opportun. Souvenez-vous que ses sujets de conversation sont plus importants que les vôtres. » 
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Le propos est servi par une grande exigence musicale:  
des arrangements vocaux originaux et des musiciens qui passent avec talent d’un instrument à l’autre: piano, 
guitare, violon, ukulele et contredrum. La contredrum, inspirée des années 30, est une technique unique en 
France, alliant contrebasse, grosse caisse et caisse claire. Qui a dit que les hommes ne savaient pas faire 
plusieurs choses en même temps ? … 

 
 

 
 

L’EQUIPE ARTISTIQUE 

 
Au chœur des Femmes, c’est aussi une équipe d’artistes soudée et complice, qui a su unir les 

richesses de chacun pour créer un spectacle plein de créativité, d’énergie et de sensibilité. 

Romain Lefrançois, pianiste-guitariste – chanteur 
Yamina Abdous, chanteuse-comédienne 
Hélène Lailheugue, chanteuse-comédienne-violoniste 
Hélène Morguen, chanteuse-comédienne 
Nicolas Fageot, contrebassiste-guitariste chanteur 
 
Thibaud Marchesseau, créateur lumières 
Gautier Pech, concepteur son 
Marie-Thérèse Roy et Laurence Causse collaboration artistique (écriture et mise en scène) 
 
Gaëlle Daireaux, photographe - graphiste  

 

          

 « Les femmes ont un joli rôle, elles le 

chantent et le jouent magnifiquement. Les 

messieurs ne sont pas en reste » 
L’Indépendant 

 

« Des exigences musicales qui hissent le spectacle 

parmi les très bons. Le public ne s'y trompe pas, les 

applaudissements sont nourris » L’Est Républicain 
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PRESENTATION DE LA COMPAGNIE 
 

Fondée en 2007 par Hélène Morguen, Sans Lézard est une compagnie professionnelle 

parisienne qui réunit des artistes de différents horizons - comédiens, chanteurs, musiciens - 

autour de spectacles théâtraux et musicaux. 

D’abord axée sur la discipline théâtrale, la compagnie monte plusieurs pièces, dont Dindon malgré lui d’après 

Molière et Feydeau, comédie sur le thème du couple qui amène la compagnie au Festival d’Avignon en 2016.  

En parallèle, Sans Lézard créé depuis 2009 des spectacles dont l'originalité est de mêler la musique au 
théâtre, l’humour à l’émotion, tout en mettant en avant des thématiques fortes, des personnages aux 
caractères bien trempés et des périodes de notre Histoire. 
 
De Piaf à Juliette en passant par Brassens, Trenet, Ferrat, Aznavour, Yvette Guilbert, Lynda Lemay, Gréco, 
Anne Sylvestre ou Barbara (pour n’en citer que quelques-uns !): l’équipe artistique accorde une grande 
importance à la diversité des styles. Elle explore le répertoire français d'hier et d'aujourd'hui, fait découvrir au 
public des chansons peu connues, mais ose également reprendre des airs populaires pour les révéler sous un 
nouvel angle, plus théâtral.  
 
La formation musicale - piano, guitare, contrebasse, ukulélé, violon -  permet à la troupe de se réapproprier 
les chansons, de créer des arrangements riches et variés, tout en donnant à chaque morceau une ambiance 
singulière. 
 
En 2018, Le Cabaret du Poilu, labellisé Mission Centenaire, rencontre un vif succès à travers la France et 

participe au Festival d'Avignon, avant d’être joué à l’Hôtel de ville de Paris. 

Forte du succès du Cabaret du Poilu, la compagnie crée en 2019 Au chœur des femmes pour continuer 

l’aventure humaine et artistique avec cette belle équipe dont la cohésion fait le bonheur du public. 

En 2023 Sans Lézard se lance dans la création de Maurice & la Miss, comédie musicale qui se jouera au 

Théâtre des Gémeaux lors du festival d’Avignon. 

  

mailto:sanslezard@gmail.com


Compagnie Sans Lézard - 06 73 15 88 38 – sanslezard@gmail.com – www.sanslezard.com 

LES SPECTACLES DE LA COMPAGNIE  
 

 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

Maurice & la Miss 

Festival d’Avignon 2023  
 
Venez découvrir les amours tumultueuses de Mistinguett et Maurice Chevalier, de 

la Belle Epoque aux Années Folles. Une passion née grâce au music-hall, vécue à la 

scène comme à la ville par deux monstres sacrés qui n’existent que par et pour le 

public. Mais derrière les artistes, il y a les êtres humains, ni anges ni démons, avec 

leurs aspirations, leurs egos, leurs failles. Embarquez dans cette épopée 

amoureuse, au rythme des chansons, des chorégraphies et de l’extravagance qui 

ont fait le succès de ces deux icônes de la scène française. 

Bande annonce : Cliquer ici  

Splendeur et Misère de la vie Parisienne 
Spectacle musical soutenu par la mairie de Paris 
 
De Francis Lemarque à Piaf, en passant par Aznavour ou Mistinguett, ils sont 

nombreux à avoir chanté Paris sous toutes ses coutures. Ce Paris de tous les 

possibles qui fascine et terrifie, mais ne laisse personne insensible. On rêve de ses 

splendeurs, de sa fête permanente, de sa vie trépidante, de ses paillettes, de son 

romantisme, on admire sa beauté et son architecture. On pleure sa misère, ses 

laissés pour compte, ses injustices, on craint son tourbillon. 

Un spectacle musical, avec sa palette de personnages, truculents, distingués et 

émouvants, qui plonge le spectateur dans l’ambiance du vieux Paris. 

Bande annonce : Cliquer ici  

Le Cabaret du Poilu 
Labellisé par la Mission Centenaire 
Festival d’Avignon 2018 
 
Mêlant le répertoire du café-concert du début du siècle à celui des tranchées et de 

la chanson française, ce cabaret retrace avec humour et émotion le déroulement 

de la Grande Guerre, de l’attentat de Sarajevo à la victoire. Il évoque en chansons 

la vie des Poilus dans les tranchées, mais aussi, parfois oubliée, celle des femmes et 

des enfants à l’arrière du front.  

Bande annonce : Cliquer ici 
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https://www.youtube.com/watch?v=7rH0sKV8mjQ
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FICHE CONTACT 
 

COMPAGNIE SANS LEZARD 
 
 

Directrice artistique : Hélène Morguen, 06 73 15 88 38 - sanslezard@gmail.com 
Chargé de diffusion : Didier Morguen, 06 98 75 93 05 - sanslezard.diff@gmail.com 
Administration : Marie-Thérèse Roy, 01 75 42 80 24 - mariethereseroy@club-internet.fr 

Site internet : www.sanslezard.com 
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